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FUEL 30 GEL 
30 g Kohlenhydrate/Portion im neuen Verhältnis 1:0,8.  

Entfessle deine Power! 
 

 
 

 

GESCHMACKSRICHTUNGEN 
Lemon 

Lemon + Caffeine  
 

PRODUKTBESCHREIBUNG 

Entfessle deine Power mit den Powerbar Produkten der Black Line: Das Powerbar Fuel 30 Gel 
enthält 30 g Kohlenhydrate pro Portion im Verhältnis von 1:0,8 der Glukose- und Fruktosequellen 
– für eine optimale Energieversorgung während der Sports-Performance.  

Nach aktuellem wissenschaftlichen Kenntnisstand trägt die Kohlenhydrat-Formel von 1:0,8 zu 
einer erhöhten Kohlenhydrat Oxidation und zu einer verbesserten Darmverträglichkeit bei 
(O’Brien & Rowlands DS, 2011 und O’Brien et al. 2013). 

 Enthält Kohlenhydrate: 30 g Kohlenhydrate pro Portion.  

 Kohlenhydratverhältnis von 1:0,8 der Glukose- und Fruktosequellen 

 Entwickelt für den Gebrauch während moderater bis intensiver sportlicher Belastung 

 Vegan 

 Einfache Anwendung im Powerbar Kohlenhydrat-System mit anderen Black Line 
Produkten; z.B. bei einer benötigten Menge von 90g Kohlenhydraten:  
1 Fuel Gel 30 Lemon + 1 Fuel Drink 30 Lemon + 1 Fuel Gel 30 Lemon + Caffeine 
 

Alle Powerbar Black Line Produkte sind ebenfalls auf der Kölner Liste® aufgeführt und von Informed Sport 
(LGC) auf verbotene Substanzen geprüft und zertifiziert. Dadurch bieten wir den Athleten Sicherheit und 
Vertrauen. 

VERZEHREMPFEHLUNG 

Geschmacksrichtung Lemon: Nimm nach Bedarf 1-3 Beutel pro Stunde während moderater bis 
intensiver sportlicher Belastung. (CH: Nimm 1-3 Beutel/Stunde während extremen 
Ausdauersports.) 
Geschmacksrichtung Lemon + Caffeine: Nimm 1 Beutel pro Tag während intensiver sportlicher 
Belastung. Erhöhter Koffeingehalt (200 mg Koffein / 100 ml; 100 mg / Beutel). Für Kinder und 
schwangere oder stillende Frauen nicht empfohlen. 
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FUEL 30 GEL 
Lemon Flavour 

 

 

 
 
 

 

 

ZUTATEN 

Wasser, Maltodextrin (28%), Fruktose (22%), Säuerungsmittel (Citronensäure), Natriumcitrate, 
Salz, natürliches Zitronenaroma. 

 

 

Konzentriertes Kohlenhydratgel für Sportler, mit Natrium. Zitronen-Geschmack. 

 

 

 

 

Nährwertangaben pro 100 ml pro Beutel (50 ml) 

Energie kJ (kcal)  1032 (243)  516 (122) 

Fett  0 g  0 g 

  davon gesättigte Fettsäuren  0 g  0 g 

Kohlenhydrate  60 g  30 g 

  davon Zucker  31 g  15 g 

Eiweiß  0 g  0 g 

Salz 1,0 g 0,50 g 

   

Natrium 404 mg 202 mg 

VERKEHRSBEZEICHNUNG 
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FUEL 30 GEL 
Lemon Flavour + Caffeine 

 

 

 

 

 

 

 
ZUTATEN 

Wasser, Maltodextrin (28%), Fruktose (22%), Säuerungsmittel (Citronensäure), Natriumcitrate, 
Salz, Koffein (0,2%), natürliches Zitronenaroma.  

 

 

Konzentriertes Kohlenhydratgel für Sportler, mit Koffein und Natrium. Zitronen-Geschmack. 

 

 

  

Nährwertangaben pro 100 ml pro Beutel (50 ml) 

Energie kJ (kcal)  1028 (242)  514 (121) 

Fett  0 g  0 g 

  davon gesättigte Fettsäuren  0 g  0 g 

Kohlenhydrate  60 g  30 g 

  davon Zucker  31 g  15 g 

Eiweiß  0 g  0 g 

Salz 1,0 g 0,50 g 

   

Natrium 404 mg 202 mg 

Koffein 200 mg 100 mg 

VERKEHRSBEZEICHNUNG 
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TECHNISCHE INFORMATIONEN 

50 ml pro Beutel 

12 Beutel pro Box 
Trocken lagern. Vor Wärme schützen. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Inverkehrbringer:  
Active Nutrition International GmbH 
Zielstattstraße 38 
D-81379 München 
Phone +49 (0)89 502 0070 

 

www.powerbar.com  CH: Hergestellt in Deutschland 

 

Geschmacksrichtung  Versions 
code 

SKU EAN Beutel EAN Box 

     

Lemon VC02 22060000 4029679681019 4029679681026 

Lemon + Caffeine VC02 22060001 4029679681033 4029679681040 

 

http://www.powerbar.com/

