
 

   

KETTLER ALPHA RUN 200 LAUFBAND 
 
Mit dem Kettler Alpha Run 200 Laufband hältst du dich Schritt für Schritt fit. 
 
Ein Highlight ist das innovative Dämpfungssystem des Laufbands, welches für besonders angenehmen 
Laufkomfort sorgt: Dank der neuen Energy Deck-Technologie von Kettler wird Aufprallenergie 
abgefangen und an dich zurückgegeben. So geniesst du ein dynamisches, komfortables Laufgefühl. 
Ausserdem wird die Beinmuskulatur dadurch gezielt trainiert und gestärkt. 
 
Darüber hinaus überzeugt das Alpha Run 200 Laufband mit seinem kraftvollen DC-Motor mit 2,5 PS 
sowie seiner grossen, 135 × 47 cm messenden Lauffläche. Damit bietet es ein sicheres Laufgefühl mit 
viel Komfort für dein Training. So eignet sich das Laufband sowohl für den Einstieg in den Laufsport als 
auch für den ambitionierten Freizeitsport. 
 
Eine einfach gehaltene, verstellbare LCD-Anzeige mit 132 × 85 mm ist ebenfalls Teil des überzeugenden 
Ausstattungspakets. Über den Trainingscomputer kannst du verschiedene Programme abrufen, darunter 
zwölf pulsgesteuerte Trainingsprogramme sowie fünf Programme für Intervalltraining. 
 
Nicht zuletzt kannst du dein Training auch noch motivierender und abwechslungsreicher gestalten. 
Dafür ermöglicht die Kinomap-App, auf deinem Tablet über 120.000 km realistisch dargestellter 
Strecken mit dem Laufband abzulaufen. 
 
Nach dem Training kannst du das Kettler Alpha Run 200 Laufband ganz einfach hochstellen und mit 
seinen Transportrollen in eine ruhige Ecke schieben. So nimmt es auch in kleineren Wohnungen nur 
wenig Platz in Anspruch. 


