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KETTLER REGATTA 500 VOGATORE

Il vogatore Kettler Regatta 500 offre un'esperienza di allenamento particolarmente realistica grazie alla
sua dotazione completa.

Questo attrezzo si distingue per la sensazione di allenamento naturale ed ergonomica, ma anche per il
suo design elegante. Un doppio binario in alluminio di qualita, impugnature ergonomiche e resistenza
all'acqua naturale garantiscono movimenti fluidi. La resistenza dell'acqua combina diverse forze.
Maggiore ¢ la resistenza, piu forte tiri. Questo ti permette di definire autonomamente l'intensita
dell'allenamento e di remare in condizioni molto realistiche.

Ulteriori dettagli completano in modo ottimale il comfort del tuo allenamento: una posizione di seduta
alta rende molto facile sedersi sull'attrezzo. Inoltre, grazie alla lunghezza del binario, questo vogatore &
ideale anche per le persone alte. La superficie su cui si posizionano i piedi &€ regolabile in lunghezza e
consente di avvicinare i piedi. Un sedile ergonomico consente di godere di un grande comfort mentre si
rema. Le impugnature belle e stabili offrono una buona presa.

L'interfaccia bluetooth integrata nel Kettler Regatta 500 ti permette di collegare il vogatore al tuo
tablet, smartphone, orologio sportivo o a una fascia toracica venduta separatamente. Utilizzando una
fascia toracica, puoi anche misurare il battito cardiaco e visualizzarlo sullo schermo LCD dell'attrezzo o
sul tuo orologio sportivo. Mantenendo una frequenza cardiaca ottimale durante |'allenamento, puoi
essere particolarmente efficace.

Infine, il vogatore Kettler Regatta 500 si distingue per lo spazio ridotto che richiede. Dopo
I'allenamento, basta posizionarlo in verticale o spingerlo in un angolo grazie alle ruote integrate.



