OCHSNER
SPORT

KETTLER TOUR 600 R SITZERGOMETER

Mit dem Kettler Tour 600 R Sitzergometer gelingen sowohl deine ersten Cardio-Workouts als
auch fortgeschrittenes Cardio-Training. Dabei bieten der tiefe Einstieg und eine feste
Rickenlehne angenehmen, riickenschonenden Komfort. Anders als herkdmmliche Hometrainer
eignet sich das Sitzergometer auch fiir Personen mit Bewegungseinschrankungen.

Den Schwierigkeitsgrad kannst du nach Bedarf zwischen 25 und 400 Watt in Schritten von je
finf Watt verstellen. Ausserdem erlauben sechs Trainingsprogramme viel individuelle
Abwechslung flr dein Training. In vier Benutzerspeichern werden die jeweiligen Trainingsprofile
abgespeichert.

Nach deinem Workout kannst du das Sitzergometer auf seinen Transportrollen aus dem Weg
schieben. Dafir erfolgt die Lieferung mit Transportrollen.



