LFESTYLE

SNACK  DIET

SPOR

BEFORE DURNG  AFTER

Anwendung

Fir ein optimales Ergebnis morgens 1
Messldffel sowie 1 Messloffel vor dem
Training und je nach Gewicht und Intensitat
des Trainings 1-2 Messléffel unmittelbar
danach mit mindestens 250ml Flissigkeit
(Wasser, Magermilch, Fruchtsaft, Iso-
Drink) vermischen und einnehmen
Inhalt

Beutel a 450g, 908g, 2'270g und
4'540g.

Geschmacksrichtungen
Schokolade double rich, Extreme milk
Schokolade, Vanilla ice, French Vanilla
Creme, Cookies & Cream, Erdbeere,
Banane,

Mindesthaltbarkeitsdauer

24 Monate.

Herkunftsnachweis

Sorgféltig hergestellt in Grossbritannien von
Glanbia, Optimum Nutrition Inc., 3008 Lake
Drive, Citywest Campus, Dublin 23, Irland, fir
STS Schweiz in einer nach BRC-Richtlinien
geprften und von der EBL (Européische
Behorde flr Lebensmittelsicherheit)
zugelassenen Fabrik,

Carefuly provided by
—— "

swisstopservices.com

100% WHEY GOLD
STANDARD

DER WELTWEITE STANDARD FUR
MOLKENPROTEINE.

WORUM HANDELT ES SICH?
Nahrungserganzungsmittel auf der Basis bester Proteinquellen mit hohem Anteil
an Molkenprotein-Isolaten.

DAS BESTE IN KURZE

24qg reine Molkenproteine pro Messloffel.

Ausgezeichnet als bestes Proteinpréaparat des Jahres.

Enthalt die besten Proteinquellen aus Molke (Whey).

Hoher Anteil an Molkenprotein-Isolaten.

Hydrolysierte Proteine mit geringem Molekulargewicht fir eine schnellere
und effi zientere Verdauung.

Mit Enzymen flir eine bessere Verdauung.

Laktosearm.

4g L-Glutamin & dessen Vorlauferprodukte pro Messloffel.

50 BCAAS (Leucin, Isoleucin, Valin) pro Messloffel.

GUT ZU WISSEN

Hydrolysierte Molkenprotein-Isolate mit geringem Molekulargewicht gehdren
zu den reinsten Formen von Molkenproteinen (Whey), die auf dem Markt
erhltlich sind. Genau sie sind in 100% Whey Gold Standard enthalten. In diesem
Praparat bilden Molkenprotein-Isolate die primére Proteinquelle. Ein Messloffel
100% Whey Gold Standard liefert 24 Gramm Proteine bei gleichzeitig &usserst
geringem Gehalt an Fett, Cholesterin und Laktose. Bewusst am Morgen, vor
& nach dem Training eingenommen, liefert 100% Whey Gold Standard alle
notwendigen Aminosduren, um die Regeneration und den Aufbau der Muskeln
zu fordern. Dank der konstant hervorragenden Qualitat ist 100% Whey Gold
Standard von Optimum Nutrition der weltweit meistverkaufte Proteinzusatz flir
anspruchsvolle Sportler.

ZUTATEN (ref. Geschmack Vanilla Ice Cream)

Proteinmischung ~ (Molkenproteinisolat”  [enthalt  Emulgator:  Sojalecithing],
Molkenproteinisolat”, hydrolisiertes Molkenproteinisolat™), Aroma, StBungsmitteln
(Acesulfam-K, Sucralose), Enzymkomplex (Amylase, Protease, Cellulase, Beta-
DGalactosidase, Lipase). *Aus Milch)

0ffi zieller Importeur STS Schweiz, CH-1030 Bussigny. Dieses Produkt wurde der Waren-
kontrolle unterworfen und erfilllt die Bestimmungen des Lebensmittelgesetzes.

DURCHSCHNITTLICHE NAHRWERTE / VALEURS NUTRITIONNELLES MOYENNES /
VALORI NUTRIZIONALI MEDI

Fiir / Pour / Per 1 Messloffel / Doseur 100g

/ Misurino (32g)

Energie / Valeur énergétique / 501kJ (120kcal) 1566kJ (374kcal)

Valore energetico
Fett / Lipides / Lipidi ] 419
Kohlenhydrate / Glucides / Glucidi  2.3g 7.29

Ballaststoffe / Fibres alimentaires / 0.4g 1.4g
Fibre alimentari

Eiweiss / Protéines / Proteine 24.69 76.99
Salz / sel / sale 0.273 g 0.883 g




