SPONSER

PRE WORKOUT BOOSTER

RE BEFORE DURING

QUICK INFO
X SANS LACTOSE

X SANS GLUTEN

SANS ACIDE

SANS EDULCORANTS
X' SANS COLORANTS
X' SANS CONSERVATEURS
X VEGAN

DESCRIPTION PRODUIT

PRE WORKOUT BOOSTER est généralement utilisé dans les sports de force pour un développement
intensif et ciblé. La formule contient 7 extraits de plantes (Fiit-ns® et Vinitrox®) ainsi que 3 acides
aminés et la taurine. La levure contient naturellement la nucléotide et les principaux blocs de
construction de toutes les cellules. La caféine aide a améliorer la concentration et la performance
d'endurance, la choline soutient le métabolisme des graisses. Le zinc contribue & la synthése normale
de I'ADN et la conservation des taux normaux de testostérone dans le sang. La pantothénique supporte
la structure (synthése) et le métabolisme normal des hormones stéroidiennes et des
neurotransmetteurs. L'acide folique contribue a la synthése normale des acides aminés.

/J Fiit-ns® est un extrait de plante brevetée de pamplemousse, le raisin, la
F.I. ® guarana, le thé vert et la carotte noire. L'extrait est riche en polyphénols et
Il 'ﬂS standardisé aux catéchines EGCG.
Vinitrox® extrait de polyphénol standardisé basé sur les raisins et les
pommes. Augmente I'oxyde nitrique (NO), causant ainsi plus de Pump.
ATOUTS

- NO-Pump par le multi-mécanisme -complexe

- Effet de Boost et augmentation de la concentration par des extraits de caféine et
végétales

- Zinc pour maintenir les niveaux de synthése d'ADN et de testostérone normaux

UTILISATION
3 cuillére (16 g) dissous dans 200 ml d'eau a prendre avant I'entrainement.

Teneur élevée en caféine (50 mg / 100 ml boisson). Non recommandé pour les enfants, les femmes
enceintes et les personnes sensibles a la caféine. Ne pas dépasser la consommation quotidienne
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Ne remplace pas une alimentation variée et équilibrée. Ne pas dépasser la dose quotidienne recommandée Tenir
hors de portée des enfants. En complément d'une alimentation variée et équilibrée et un mode de vie sain.
Mentions Iégales concernant le thé vert : CH : Ne pas consommer a jeun, ni dans le cadre d’'un régime
alimentaire strict et hypocalorique, ni en méme temps que d’autres produits a base du thé vert. UE : Ne pas
consommer d’autres produits contenant du thé vert le méme jour. Ne doit pas étre consommé par les femmes
enceintes ou allaitantes, les enfants de moins de 18 ans et a jeun. La quantité totale de catéchines provenant de
toutes les sources ne doit pas dépasser 800 mg/jour.

INGREDIENTS

Maltodextrine, L-citrulline, L-tyrosine, extraits de plantes 8%, (thé vert, guarana, pamplemousse,
raisins rouges et blancs, pomme, carotte noire), colorant caramel, levure nutritive contenant des
nucléotides et extrait de levure 4.3%, chlorhydrate de L-arginine, acidifiant acide citrique, taurine, D-
ribose, bitartrate de choline, arébme, caféine, émulsifiant Iécithine de tournesol, lactate de zinc,
édulcorant sucralose.

AROME / CONDITIONNEMENT
Pomme-framboise Boite de 256 g (16 portions)
Cola Boite de 256 g (16 portions)

VALEURS NUTRITIVES

Nahrwerte/nutrition facts/valeurs nutritives 169
(= ration journaliere)
Energie/energy kJ (kcal) 209 (49)
Fett/fat/lipides 0.1g
dont acides gras saturés Og
Kohlenhydrate/carbohydrates/glucides 949
dont sucres 0.3g
Eiweiss/protéine 2.0g
Salz/salt/sel 0.00 g/
E 4.2 mg 35%*
C 28 mg 35%*
B12 0.8 ug 32%*
Niacin(e) 10 mg 63%*
Folsaure/folic acid/acide folique 60 pg 30%*
Biotin(e) 18 ug 36%*
Pantothenséure/acide pantothénigue 2.0 mg 33%*
Zink/zinc 3.0 mg 30%*

*NRV, nutrient reference values

100 ml fertige Zubereitung enthalten 100 kJ (24 kcal)

Per 16 g: L-Citrullin(e) 1000 mg, L-Tyrosin 1000 mg, L-Arginin(e) 550 mg, Taurin(e) 500 mg, Cholin(e) 85
mg, Koffein/caffeine 150 mg, Ribose 400 mg, Catechine/catechins (EGCG) 90 mg

Boisson en poudre avec caféine, protéine de petit-lait partiellement hydrolysée, 7 extraits végétaux, L-citrulline,
acides aminées, taurine, choline, levure, zinc et vitamines. En aréme cola et avec édulcorant. Complément
alimentaire.

Fabriqué en Suisse.
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