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Technisches Fact Sheet  
KA-EX GO recharge+ 

Artikelstammdaten – CU (Einzelflasche) 

Artikelnummer: PHA.RTD.01.CH 

Bezeichnung: KA-EX GO recharge, 460 ml 
EAN (CU): 7611983218875 

Herkunftsland: EU 

CU – Consumer Unit (Einzelflasche) 

Inhalt: 460 ml 

Gewicht brutto / netto: 550 g / 460 g 

Abmessungen (L × B × H): 6 × 6 × 22.5 cm 

Verpackungstyp: PET-Flasche 

Verkaufseinheit: Stück 

Einzelpreis (UVP): CHF 

Artikelstammdaten – TU (Verpackungseinheit / Shrink) 

Artikelnummer: PHA.RTD.01.CH.12 

Bezeichnung: KA-EX GO recharge, 12er Pack  
EAN (TU): 7649998237024 
Herkunftsland: EU 

TU – Trade Unit (Verpackungseinheit / Shrink) 

Inhalt: 12 × 460 ml = 5.52 L 

Verpackungstyp: 12er Schrumpf 

Abmessungen (L × B × H): 24 × 18 × 22.5 cm 

Gewicht brutto: ca. 6.6 kg 

Verpackungseinheit: 12 Stück = 1 Shrink 

Preis pro TU: CHF 

Paletteninformationen 

Palettentyp: EUR-Palette 120 × 80 x 105 cm, ca. 25kg 

Lagen pro Palette: 4 

TUs pro Lage: 96 (Total 288 × 4 = 1’152 Flaschen), 633.6kg 

Gesamthöhe: ca. 150 cm 

Gesamtgewicht: Total 658kg 
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Nährwert – Pulver (Nahrungsergänzungsmittel) pro 5,9 g 
Nährstoff	 	 Menge	 	 %NRV* 

Magnesium	 	 56 (+53*) mg	 32% 

Calcium	 	 	 267 mg	 	 33% 

Selen	 	 	 17 µg	 	 30% 

Zink	 	 	 4.3 mg	 	 43% 

Niacin	 	 	 13 mg	 	 83% 

Pantothensäure	 	 5 mg	 	 83% 

Riboflavin (B2)	 	 1.17 mg		 84% 

Thiamin (B1)	 	 0.92 mg		 82% 

Vitamin B6	 	 1.17 mg		 84% 

Vitamin B12	 	 2.5 µg	 	 100% 

Vitamin C	 	 80 mg	 	 100% 

Vitamin E	 	 10 mg	 	 83% 

Folsäure		 	 167 µg	 	 83% 

L-Cystein	 	 250 mg	 	 ** 

L-Tryptophan	 	 67 mg	 	 ** 

L-Tyrosin		 	 417 mg	 	 ** 

L-Glutamin	 	 2500 mg		 ** 

Phosphatidylserin		 100 mg	 	 ** 

Betain	 	 	 417 mg	 	 ** 

Cholin	 	 	 100 mg	 	 ** 

* “+53 mg” weist den Anteil aus dem Getränk aus. 

** Kein Nährstoffbezugswert vorhanden. 

Nährwert – Getränk 
pro.         Energie	  Fett.   Kohlenhydratedavon    Zucker	 Ballaststoffe	 Eiweiss	 Salz	 Kalium	 Magnesium 

100 ml.    69 kJ /16.5 kcal	  0 g.    3.8 g	 	       3.8 g	 0 g	 0 g	 96 mg	 125.7 mg	 11.5 mg 

460 ml.    319 kJ /76 kcal	  0 g.    17.4 g		       17.4 g	 0 g	 0 g	 440 mg	 578 mg	 53 mg 

Zutaten 
Getränk: Wasser, Fructose, Glukose, Säuerungsmittel (Äpfelsäure, Zitronensäure), 

Dikaliumhydrogenphosphat, Natriumzitrat, Magnesiumzitrat, Konservierungsstoffe 

(Kaliumsorbat, Natriumbenzoat). 

Nahrungsergänzungsmittel (Pulver): L-Glutamin, Calciumcarbonat, Phosphatidylserin, 

L-Tyrosin, L-Cystein Hydrochlorid, natürliches Zitronenaroma, Natriumascorbat, 

Magnesiumoxid, natürliches Grapefruitaroma und andere natürliche Aromen, L-

Tryptophan, Vitamin E, Zinkgluconat, Niacinamid, Calcium-D-Pantothenat, 

Natriumselenit, Cyanocobalamin (Vitamin B12), Folsäure, Pyridoxinhydrochlorid, 

Riboflavin, Thiaminhydrochlorid. 

Hinweis: %NRV = Nährstoffbezugswert pro Portion (5.9 g).Nahrungsergänzungsmittel 

(Pulver): L-Glutamin, Calciumcarbonat, Phosphatidylserin, L-Tyrosin, L-Cystein 

Hydrochlorid, natürliches Zitronenaroma, Natriumascorbat, Magnesiumoxid, 

natürliches Grapefruitaroma und andere natürliche Aromen, L-Tryptophan, Vitamin E, 

Zinkgluconat, Niacinamid, Calcium-D-Pantothenat, Natriumselenit, Cyanocobalamin 

(Vitamin B12), Folsäure, Pyridoxinhydrochlorid, Riboflavin, Thiaminhydrochlorid. 

Hinweis: %NRV = Nährstoffbezugswert pro Portion (5.9 g). 
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Health Claims (zugelassene Aussagen, zusammengefasst) 

• Müdigkeit & kognitive Leistung: Folat, Magnesium, Niacin, Pantothensäure, 
Riboflavin, Vitamin B12, Vitamin B6 und Vitamin C tragen zur geistigen 
Leistungsfähigkeit bei; Zink zum kognitiven Funktionieren. 

• Psychische Funktion: Folat, Magnesium, Niacin, Thiamin, Vitamin B12, 
Vitamin B6 und Vitamin C tragen zur normalen psychischen Funktion bei. 

• Muskeln & Proteinsynthese: Calcium, Kalium und Magnesium tragen zu 
einer normalen Muskelfunktion bei; Magnesium und Zink zur normalen 
Eiweißsynthese. 

• Blut & Eisenstoffwechsel: Riboflavin trägt zur Erhaltung normaler roter 
Blutkörperchen und zum normalen Eisenstoffwechsel bei. 

• Verdauung & Säure-Basen: Calcium trägt zur normalen Funktion von 
Verdauungsenzymen bei; Zink zum Säure-Basen-Stoffwechsel. Niacin und 
Riboflavin tragen zur Erhaltung normaler Schleimhäute bei. 

• Leber & Homocystein: Cholin, Folat, Vitamin B6 und Vitamin B12 tragen 
zum Homocystein-Stoffwechsel bei; Cholin zur normalen Leberfunktion. 

• Haut, Haare, Nägel: Selen und Zink tragen zur Erhaltung normaler Haare 
und Nägel bei; Niacin, Riboflavin und Zink zur Erhaltung normaler Haut; 
Vitamin C zur Kollagenbildung für die Hautfunktion. 

Hinweise: Nahrungsergänzungsmittel ersetzen keine ausgewogene Ernährung und 
keinen gesunden Lebensstil. Empfohlene Tagesdosis nicht überschreiten (1 Sachet). 
Für Kinder unzugänglich aufbewahren. Raumtemperatur. 

Haltbarkeit:  12 Monate.  


