
 

 

CARBO BASIC PLUS ZITRONE 
Entwickelt für hochintensive oder lange Belastungen  

 

 

Hypotonisches Sportgetränkepulver 

Carbo Basic Plus ist eine einzigartige Kohlenhydratkombination mit einem hohen Anteil an 

langkettigen, komplexen Kohlenhydraten, speziell entwickelt für hochintensive und 

langanhaltende Belastungen. Durch die ausgeklügelte Verwendung von Kartoffelquellstärke 

bleibt das Getränk auch bei erhöhter Dosierung hypoton, was sich in einer sehr guten 

Magenverträglichkeit äussert. Ein abruptes Abfallen des Blutzuckerspiegels oder gar ein 

Hungerast lassen sich mit Carbo Basic Plus wirkungsvoll vermeiden.  

Frei von Laktose, Gluten oder künstlichen Zusatzstoffen. 

Eignet sich auch als Carboloader vor dem Wettkampf. 

 

FACTS 
 

 Erlaubt die Aufnahme von grossen Kohlenhydratmengen 

 Verhindert einen Hungerast 

 Hypotonisch 

 Frei von Laktose und Gluten, vegan 

 

 

Eine Packung von 900 g 

enthält 15 Portionen.  

 

ZUTATEN 
 

 

Kartoffelquellstärke, Maltodextrin, Saccharose, Dextrose, 

Säuerungsmittel: Zitronensäure, Kochsalz, Magnesiumcitrat, Zitronenaroma.  

 

 

ANWENDUNG 
 
 

Für eine Portion, eine Trinkflasche (750 ml) mit ca. 250 ml Wasser füllen, 4 ½ Messlöffel, (total 

60 g) Pulver dazugeben und schütteln. 

Trinkflasche ganz mit Wasser auffüllen und erneut schütteln. 
 

NÄHRWERTE pro 100 g pro 60 g 

Energie 
1589 kJ /  

380 kcal 

953 kJ /    

228 kcal 

Fett 0 g 0 g 

-davon gesättigte Fettsäuren 0 g 0 g 

Kohlenhydrate 95 g 57 g 

-davon Zucker 39 g 23.4 g 

Ballaststoffe 0 g 0 g 

Protein 0 g 0 g 

Salz 1.2 g 0.72 g 



 

 

 

HINWEISE 
 

Unter Belastung eine Portion pro Stunde zu sich nehmen.  

Kühl und trocken aufbewahren. 

 


