Endurance Drink Getrankepulver

- Elderberry

PRODUKTBESCHREIBUNG
Der BE THE CHANGE Endurance Drink ist das ideale
Energiegetrank fir korperliche Ausdauerleistungen ab 1

Stunde bis zu Extrembelastungen.

Dieses state-of-the-art Sportgetrank ist ideal fir alle, die
eine perfekte Energiequelle mit ausreichend Elektrolyten
und mit Aminosauren optimal erganzt, ihren Durst

I6schen und damit ihre ambitionierten Ziele erreichen

THE CHANGE®

£ NUTRITION FOR LIFE

(&) THE CHANGE'

Endurance
Drink

modchten. Zusatzlich liberzeugt er mit einer sehr guten Vertraglichkeit und dem nattirlich milden

Geschmack.

e Swiss made®
e Komplexes Kohlenhydratespektrum

e Ohne freie Fruktose

e Hervorragende Vertraglichkeit fir Magen und Darm
e Ohne Gluten, Laktose, Konservierungs- oder Zusatzstoffe

e \Vegetarisch
e Pulver
o Zertifiziertes Produkt der KolnerListe®

Swiss Sports® 3 Uberzeugt mit einer auf Ausdauer- und Extrembelastungen ausgerichteten

Formulierung. Die hervorragende Magen- und Darmvertraglichkeit unterstiitzt dabei die

Leistungsfahigkeit zusatzlich. Der Endurance Drink Elderberry ist mit nattirlichem Frucht-Extrakt fein

aromatisiert und bleibt auch bei warmen Temperaturen fein und erfrischend.

Nahrwerte/ per 100 g per portion (60 g)
Nutritional Values (Zubereitung mit Wasser / preparation with water)
Energie/energy kJ (kcal) 1560 (367) 936 (220)
Fett/fat 02g 0.1g
davon gesittigte Fettsduren/of which saturated fatty acids 01g <01g
Kohlenhydrate/carbohydrates 85.0g 5109
davon Zuckerarten/of which sugars 67.0g 40.0g
Eiweiss/protein 469 28g
Salz/salt** 1939 1169
Mineralstoffe/minerals %NRV* %NRV*
Natrium/sodium 770 mg 460 mg

Magnesium 50 mg 13% 30 mg 8%
Kalium/potassium 130 mg 7% 78 mg 4%
Calcium 75 mg 9% 45 mg 6%
Chlorid/chloride 255 mg 32% 153 mg 22%
Vitamine/vitamins %NRV* %NRV*
Vitamin D 1.7 g 34% 1.0 g 20%




THE CHANGE®

£ NUTRITION FOR LIFE

PORTION
Single 60g (1 Einzelportion) / Medium 540g (9 Portionen) / Large 1200g (20 Portionen) / Refill 1200g
(20 Portionen)

EINNAHMEEMPFEHLUNG

Wahrend der kérperlichen Belastung. Variation: 1 Trinkflasche 750 ml = 20-100 g (1-5 Essloffel)
Pulver. Bis zur Dosierung von 80 g Pulver auf 1000 ml Wasser ist das Getrank hypotonisch
(laborgetestet 250 mOsm/I) und bis zur Héchstdosierung von 92g noch isotonisch (laborgetestet 290

mOsm/l).

ZUTATEN

Elderberry: Saccharose, Starkehydrolysate (Reis, Wachsmais), Dextrose, Isomaltulose*, Trehalose**,
Mineralsalze (Natriumcitrat, Kaliumcitrat, Magnesiumcitrat, Natriumchlorid, Calciumlactat),
Molkeproteinhydrolysat6, Aminosauren (L-Glutamin, L-Leucin, L-Valin, L-Isoleucin),
Holundersaftpulver 2%, Aromen, Sauerungsmittel Citronensaure, Vitamin D haltige Nahrhefe.

* Quelle von Glukose und Fruktose

** Quelle von Glukose

ZUSATZLICHE INFORMATION
Die angegebene empfohlene tagliche Verzehrmenge darf nicht Uberschritten werden. Ausserhalb der

Reichweite von kleinen Kindern, kihl, trocken und vor Licht geschitzt lagern.

Gluten- und Laktosefrei

WEITERE INFORMATIONEN

Produktbeutel: Unser Produktbeutel sind biologisch abbaubar bzw. heim-kompostierbar. Eine
Innovation von BE THE CHANGE. Sie kénnen den Beutel nach Gebrauch im Heimkompost oder in
der Gruntonne in den natlrlichen Kreislauf zurlickgeben. Bitte beachten Sie die Landerspezifischen

Richtlinien bezuglich der Grinabfuhr.

Nach dem Offnen mit der Schere kdnnen Sie den Beutel ganz einfach wieder verschliessen: 1.
Beutel6ffnung einmal falten und 2. die beiliegende Holzklemme aus nachwachsendem Schweizer

Lindenholz tiber den Falz stecken — so bleibt mein Inhalt frisch.



